obernberdert!©

LEHRGANG:
RISK+FUN©-TRAINER

Risk+Fun®© ist der weltweit er-
ste Ansatz, der Methoden aus der
Peergroup-education im Bereich
von Risikosportarten einsetzt.
Das in der Trainerausbildung an-
gewendete Konzept basiert auf
den Ergebnissen des von April
2000 his April 2002 durchge-
flhrten Pilotprojekts und in-
tegriert die Erfahrungen der ers-
ten Folgeprojekte im Winter
2001/02.

Die positiven Ergebnisse, die auch
durch die wissenschaftliche Aus-
wertung bekréftigt werden, be-
statigen das Konzept und ermu-
tigen zur Verbreitung und weite-
ren Anwendung dieser Metho-
den.

ZIELE DES LEHRGANGS:

Die Weiterbildung zum/r
Risk+Fun©-Trainer/in qualifiziert
die Teilnehmer/innen fir die Ver-
mittlung von Risikokompetenz
an jugendliche Snowboarder/in-
nen und/oder Sportkletterer/in-
nen nach dem Risk+Fun©-Kon-
zept. Die Trainer werden primér
fur die notige pédagogische
Grundhaltung sensibilisiert, in
Methoden der Vermittlung und
der themenbezogenen Arbeit mit
Gruppen geschult. Die ausgebil-
deten Trainer/innen kénnen nach
erfolgreichem Abschluss im Rah-
men der Risk+Fun©-Communi-
ty Trainings fur Vereine, Sektio-
nen, etc. oder direkt flr
Risk+Fun®© der Osterreichischen
Alpenvereinsjugend anbieten.

ZIELGRUPPE:

Der Lehrgang wendet sich an
Snowhboarder/innen und Sport-
kletterer/innen Uber 25 Jahre, die
mit Jugendgruppen intensiv an

deren Risikokompetenz arbeiten
wollen.

TEILNAHME-
VORAUSSETZUNGEN:

* Grofe Affinitét zur Zielgruppe

* Langjéhrige Erfahrung in der
Arbeit mit Gruppen

= Beherrschung der Sportart (im
Bereich Snowboard bei be-
grindeten Féllen auch Schi-
fahrer/innen)

TEILNEHMERZAHL:

8 bis 16 Teilnehmer/innen

AUSBILDUNGSORTE:

 SPOT Obernberg
Umwelt- und erlebnispadago-
gisches Zentrum der Alpen-
vereinsjugend, Innerthal 49, A
6156 Obernberg am Brenner
* N.N
Stubaier Gletscher

PREIS:

Der Risk+Fun®©-Trainer Lehrgang

kostet EUR 3570,00 .

Leistungen wahrend

der Seminarbldcke:

= Seminarkosten, Unterkunft,
Verpflegung und Liftkarten (bei
Snowhoardern)

Leistungen wéhrend

des Praxistrainings:

« Einzelchoaching vor Ort durch
eine/n erfahrene/n Risk+FUn©
Trainer/in

Die Teilnahmegebihr ist in drei

Raten a EUR 1190,00 zahlbar.

(Forderungen konnen Gber die

Landesjugendreferate, Landes-

sportreferate, etc. beantragt wer-

den. Mitglieder des Alpenvereins,
die die Ausbildung im Auftrag
ihrer Sektionen absolvieren, zah-
len nur ein Drittel der Kursge-
buhr selbst, ein Drittel tber-
nehmen die Sektionen und ein

Fihlbar gut!

HANWAG Sportschuhfabrik www.hanwag.de
G. Oberkofler = A-5582 St. Margarethen i.Lg. 206
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VORANKUNDIGUNGI

Drittel der Gesamtverein - bitte
Forderantrag durch die Sektion
bestatigen lassen!!!)

REFERENTEN/INNEN
UND COACHES:

Daniela Tollinger, Gerald Koller,
Michele Gallonetto, Jirgen Ein-
wanger

ZERTIFIZIERUNG:

< Bei erfolgreicher Teilnahme er-
halten die Absolventen ein Zer-
tifikat der Osterreichischen Al-
penvereinsjugend (evtl. der
Landesjugendreferate).

* Aulerdem erhalten die Absol-
venten/innen die Berechtigung
(mit Anbindung an die
Risk+Fun© Community), den
geschuitzten Begriff Risk+Fun©
fur Trainings nach dem ver-
mittelten Konzept zu verwen-
den.

« Bei Interesse und Bedarf kann
eine (honorierte) Mitarbeit bei
der Risk+Fun© Community zu-
stande kommen.

DIE NACHSTEN TERMINE

Erlebnispédagogik in
der Madchenarbeit

Mutter Natur lasst Griiken, Selbstver-

trauen, Durchhalten, Erlebnis ...
Preis:EUR 239,00, Sonderpreis: EUR
60,00

Termin: Fr. 4.10.02 - So. 6.10.02
Ort: SPOT Obernberg

Wildnisswissen

Auf der Suche nach einer tieferen Ver-

bindung zur Natur

Preis: EUR 317,00, Sonderpreis: EUR
80,00

Termin: Do. 10.10.02 - So. 13.10.02
Ort: SPOT Obernberg

Kreise ziehen - zu mir kommen
Erfahrungen des Allein - Seins mit der
Natur
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RISK+FUNOLEHRGANG
BEREICH SNOWBOARD
2002/03

Modul 1: Warm up: (3 Tage)

4.10.-6.10.2002

SPQOT Obernberg

= Kennen lernen der Teilneh-
mer/innen und Referenten/in-
nen

« Informationen zum Gesamt-
lehrgang und zur Durch-
fuhrung der Praxissaison

e Einstieg in den Themenkreis
Risiko - Wagnis - Gefahr*

 Wahrnehmung, etc.

« Autobiografischer Hintergrund,
Selbsteinschatzung in Bezug
auf Risiko

» Methode der Peer-education,
Risikopéadagogik

* Etc.

Modul 2: Training: (6 Tage)

29.10.-3.11.2002

Gletscherschigebiet

« Praktische Durchfiihrung des
Trainingskonzepts mit den
Lehrgangsteilnehmern

= Kommunikation - Moderation -
Intervention

Preis: EUR 329,00, Sonderpreis: EUR
60,00

Termin: Fr. 11.10.02 - So. 13.10.02
Ort:SPOT Obernberg

Erste - Hilfe Outdoor

Notfalltraining fiir die Begleitung von
Gruppen im Outdoor - Bereich

Preis: EUR 243,00, Sonderpreis: EUR
80,00

Termin: So. 24.11.02 - Mi. 27.11.02
Ort: SPOT Obernberg

Gruppen "Beg-leiten”
Mit Gruppen "outdoor" - Leitung zwi-

schen Spal und Konflikten

Preis: EUR 239,00, Sonderpreis: EUR
60,00

Termin: Fr. 29.10.02 - So. 1.12.02
Ort: SPOT Obernberg

Lehrgénge

« , Begriffsklarungen* (Partizipa-
tion, Empowerment, ...)

« Die Rolle als Leiter, padagogi-
sche Grundhaltung

« Praktische Ubung fir die ,Be-
gleiter - Rolle®

» Dokumentation und
Evaluation

* Etc.

Modul 3: Praxissaison: (Tutori-

um 1 Tag und Coaching

4 Tage) Termine in Absprache

(Warm up und Chill out - Orga-

nisation dber Projektleitung von

Risk+Fun© der Osterreichischen

Alpenvereinsjugend, um Anbin-

dung an die Community zu er-

reichen)

» Tutorium wahrend der Saison
(Telefon, e-mail)

e Einzelcoaching wahrend der
Trainings (vor Ort durch
Risk+Fun©)

« Feedback und Support durch
die Referenten

* Etc.

(Es kénnen auch max. zwei Teil-

nehmerlnnen gemeinsam eine

Saison die gleiche Gruppe be-

gleiten.

Wer keine Saison selbst beglei-

ten mdchte hat die Mdglichkeit,

bei einem der tiber die Commu-

nity angebotenen Trainings zu

hospitieren ~ und  damit

Risk+Fun©-Aspirant zu sein. Die

eigene Saison kann dann im nach-

sten, muss jedoch spatestens im

libernéchsten Jahr organisiert

werden.)

Modul 4: Chill out: (3 Tage)

30.05.-1.06 2003 im

SPOT Obernberg

* Présentation der Risk+Fun©-
Projekte

* Leiterfeedback

« Verleihung der Zertifikate

* Etc.

ANMELDUNG:

SPOT Obernberg, Umwelt- und
erlebnispédagogisches Zentrum
der Alpenvereinsjugend, Innerthal
49

A6156 Obernberg am Brenner
Tel: +43 - (0)5274 - 87475

Fax: +43- (0)5274 - 8747543
obernberger-seminare@alpen-
verein.at
www.obernberger.seminare.at

obefbergen”C

Spiel & Abenteuer (Module einzeln
buchbar)
Erlebnisorientiert Methoden fiir die
Begleitung von Gruppen
Modul 1 - Kooperative Spiele und
niedrige Seilaufbauten
Modul 2 - Biwak und Geléndespiel
Modul 3 - Naturerfahrungsspiele und
Landart
Preis: EUR 239,00, Sonderpreis:
EUR 60,00
Termin: Fr. 4.10. - S0 6.10.02
Ort: SPOT Obernberg
Modul 4 - Schneeschuhwandern und
Spiele im Winter
Preis: EUR 239,00, Sonderpreis:
EUR 60,00
Termin: Fr. 29.11. - So. 1.12.02
Ort: SPOT Obernberg

Berufsbegleitende Zusatzqualifikati-
on Erlebnispadagogik

Die fundierte Weiterbildung fir
P&dagoglnnen, Beraterinnen und Trai-
nerlnnen
Turnus 11 2002/03
Preis: EUR 2230,00
Termine: 27 Ausbildungstage in
vier Kursblcken zwischen
23.09.02 und 19.10.03
Ort: SPOT Obernberg und Feri-
enwiese Weibach

Weitere Informationen zu den Veran-
staltungen und Fragen zum Sonder-
preis, bitte an ...

SPOT Obernberg, Umwelt- und er-
lebnispadagogisches Zentrum der Al-
penvereinsjugend, Innerthal 49
A-6156 Obernberg am Brenner

Tel: 0043-(0)5274-87475
obernberger.seminare@alpenverein.at
... oder unter
www.obernberger-seminare.at




